men nget vatten.

Vintern ar hdr och manga hastar gar ute i hagarna
’ikladda” de flottaste tackena. Vad man dock glomt ar
att det ar viktigare att hastarna kan dricka, an att de inte
fryser. En hast som inte ar klippt far en naturlig vinterpals
och mar da battre att vara utan ticke. Om man maste
vdlja mellan att tacka hastarna mot kylan eller se till att
de har tillgang till vatten under hela dagen, sa bordet
valet vara latt — ett uppvarmt karl. Ett sadant karl ar inte

dyrare an vad ett lyxigt vintetacke kostar.

— Vatten ir det storsta och tyngsta foder-
medlet. Det vet alla héstdgare som slédpat
hinkar med vatten till hastarna ut i hagen,
berdttar docent Kristina Dahlborn vid
Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU)
i Uppsala under de intressanta Hippo-
campusdagarna 2005 som varje &r brukar
héllas pa SLU. Vatten ar ocksa det allra
viktigaste fodermedlet!

Dricker inte tillrackligt

En automatisk vattenkopp sldpper fram
endast tva till tre liter vatten per minut.
Inte ens om flodet &r sa stort som atta
liter per minut, sd dricker inte hésten
tillrackligt med vatten nir den star pa
stall, &ven om den kan dricka precis nir
den vill. En undersokning gjordes pa
kallblodstravare och det visade sig att de
absolut inte drack nér de var inne i boxen.
Vil ute under vintern, sé &r tillgangen pa
vatten begrinsad, eftersom vattnet i de
hinkar och kar man fyller, snabbt fryser
till is.

Dricka snabbt och sallan
Varfor dricker da inte hdsten sig otorstig
inne i stallet? Och varfor ar det bittre att
vattna sina histar med vatten i hinkar?
Docent Dahlborn forklarar anledningen
till detta.

— Hastar ar bytesdjur och det innebér att
deras instinkt dr att dricka snabbt och
mycket pa kort tid. I vilt tillstand dricker
inte hdstarna ens varje dag.

En hist som viger 500 kg behover ha
runt 70 liter vatten i mag-tarmkanalen.

Hela hésten innehéller mycket vatten.
Runt 60 till 70 procent av den vuxna
hésten bestér av vatten, fol och unghéstar
annu mer. Fettvivnaden innehéller mind-

re vatten dn musklerna. Varje cell i hdsten
innehéller tva tredjedelar vatten. Histen
forlorar vétska bade d& den urinerar och
via trdcken, men ocksd nir den svettas
och nér stoet ger di till sitt fol. Stomjolken
innehéller 90 procent vatten. Det &r alltsa
en mycket 1ag halt av torrsubstans i mj6l-
ken.

Rakna ut viatskebehovet
Vitskebalansen — alltsd sambandet mellan
den vitska hésten forlorar och den vitska
den tar in — kan vi rdkna ut beroende pa
vilket arbete histen utfor och vilket fo-
der vi ger véra histar. Utfodras histen

Hastar ar bytesdjur
och vill dricka snabbt.

Pa endast nagra fa minuter
maste hasten fa sitt
dagsbehov tillfredsstallt.
Det innebar att man maste se

till att en hast i vila far minst
20-25 liter vatten per dag.
Det betyder i genomsnitt tva
rejala hinkar. Inom loppet
av ett par minuter
har hasten druckit
ur hinken.

med ensilage far den mycket mer vatten
genom fodret i jamforelse med ho. Det &r
torrsubstansen som visar hur mycket véts-
ka de olika fodermedlen innehaller.
Torrsubstansen i ho ligger pa runt 80
procent, mot ner till 50 procent for en-
silage och hdosilage som har niagot hog-
re torrsubstans dn ensilaget. Om torr-

substansen dr 80 procent betyder det att
fodret innehaller 20 procent vatten.

Mycket vatten i betet

Nar hésten gar pa bete far den déremot i
sig 80 procent vatten. Det innebér att om
hésten betar 40 kg gris, sa far den i sig 32
liter vatten. Jamfor man dd med en hést
som star pa stall som far atta kg ho och tva
kg havre, den méngden foder innehéller
cirka en liter vatten. Resten av behovet
for en hést i vila (som berdknas vara 20
till 25 liter) maste hésten dricka fran en
bra vattenkalla.

Hur vill da hasten dricka? Ja, inte foredrar
den de automatiska vattenkopparna, det
har man kunnat konstatera genom att
studera héstar som dricker. En hést vill
ha ett vattenflode pa 10 liter vatten per
minut. Héstar som kan vélja olika sétt att
inta sitt vatten pa, véljer alltid att dricka
ur hink eller kar. Dé kan hésten fa i sig sa
mycket vétska som den behdver. En hést
som dricker ur hink, dricker 40 procent
mer vatten, dn nér den dricker ur en auto-
matisk vattenkopp.

Dricker vid utfodring
Histen dricker ndr den har atit. Da den
dter, producerar hdsten saliv samt mag-
och tarmsaft. Om inte hésten kan dricka
sé att vitskebalansen bibehélls, ar risken
storre att den drabbas av kolik och andra
storningar. Om hésten blir uttorkad, alltsa
inte fir s& mycket vatten den behover, s&
sitts ocksa prestationsférmagan ner.

Frascht vatten
Sa tdnk pa din hast. Se till att den har en
frasch vattenkélla. Rengdr kar och hinkar
ute 1 hagen sé att varken 16v eller alger
fororenar vattnet. Unna din hédst friskt
vatten dven under vintern. Hésten kan inte
ticka sitt vitskebehov genom att éta sno,
om nunagon trodde det. En bra investering
dr uppvarmbara kar, som tillater att hasten
kan dricka under hela dagen dven om ky-
lan &r bister och termometern visar manga

minusgrader.
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